
 

ཨེཆ་པི་ཝི་བརྟག་དཔྱད་ཟེར་མི་འདི་ག་ཅི་སྨོ་?
འདི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་ལུ་ ཨེཆ་པི་ཝི་ནད་གཞི་ཡོད་ག་མེད་ག་བལྟ་ནི་གི་
དོན་ལུ་ འབད་མི་དབྱེ་ཞིབ་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་ཅིག་ཨིན།

ཨེཆ་པི་ཝི་བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོ་མི་ག་ར་སྨོ་?
• ཨེཆ་ཝི་པི་བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོ་མི་ཨམ་སྲུ་སྐྱས་ལོ་༣༠
   དང་༦༥ གི་བར་ན་འབད་མི་ག་ར་འབད་དགོ།
• ཨེཆ་ཨའི་ཝི་ནད་གཞི་ཡོད་མི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་གིས་ སྐྱེས་ལོ་༢༥
   ལས་ཨེཆ་ཝི་པི་བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོ།

ཨམ་སྲུ་ཚུ་གིས་ཨེཆ་པི་ཝི་བརྟག་དཔྱད་འབད་བར་ནམ་འོང་
དགོཔ་སྨོ་?
• ཨམ་སྲུ་དེ་ཟླ་ཁྲག་མ་འོང་པའི་སྐབས་ལུ་ནམ་རང་འོང་རུང་བཏུབ།
• ཨ་ལོ་ཆགས་ཏེ་ཡོད་པ་ཅིན་མི་བཏུབ།
• ཨ་ལོ་སྐྱེས་ཏེ་/མངལ་ཤོར་ཏེ་བདུན་ཕྲག་དྲུག་ལས་ཉུང་པ་ཅིན་མི་
   བཏུབ།
• དཔྱེ་ཚད་འདི་ གསོ་བའི་ལས་བྱེདཔ་ཡངན་ཨམ་སྲུ་ཁོང་ར་གིས་
   ལེན་བཏུབ། (དཔྱེ་རང་གིས་ལེན་ནི་)

ཨམ་སྲུ་ཚུ་གིས་ཨེཆ་པི་ཝི་བརྟག་དཔྱད་ཚར་མང་ཉུང་ག་དེ་རེ
་རྐྱབ་དགོཔ་ཨིན་ན་?
• བརྟག་དཔྱད་གྲུབ་འབྲས་ཨེཆ་པི་ཝི་མེདཔ་སྦེ་འཐོན་མི་ཚུ་ལོ་ལྔ་
   གི་རྒྱབ་ལས་ལོག་སྟེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོ། 
• བརྟག་དཔྱད་གྲུབ་འབྲས་ཨེཆ་པི་ཝི་ཡོདཔ་སྦེ་འཐོན་མི་ཚུ་ཀཱོལ་
   པོསི་ཀོ་པི་བརྟག་ཞིབ་དང་སྨན་བཅོས་འབད་དགོ།
• ཨེཆ་ཨའི་ཝི་ནད་གཞི་ཡོད་མི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་ག་ར་ལོ་གསུམ་གྱི་
   རྒྱབ་ལས་ལོག་སྟེ་འབད་དགོ།  

གནད་དོན་གལ་ཅན།
བུམོ་ཚུ་ག་ར་ སྐྱེས་ལོ་༡༥ གི་ཧེ་མ་ལས་ ཨེཆ་པི་ཝི་སྨན་ཁབ་
ཚངམ་སྦེ་བཙུགས་དགོ། 

ཁྱོད་རའི་བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ལེན་ནི་མ་བརྗེད།

སྨན་བཅོས་འཕྲོ་མཐུད་འབད་བའི་སྐབས་ལུ་གསོ་བའི་ཞབས་ཏོག་བྱི
ན་མི་གི་བསླབ་སྟོན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་དགོ།

བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་འཛིན་ཤོག་དེ་བྱང་ནི་མི་འོང་། 

མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་འདི་སྔོན་འགོག་དང་སྨན་བཅོས་འབད་ཚུགས་
པའི་ཁར་ དྲག་ཡང་ཚུགས།
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མངལ་འི་ཀེན་སར་རྩ་མེད་
གཏང་ཐབས་ལུ།

མཉམ་འལ་འབད་མི



མངལ་སྒོའི་ཀེན་སར་གྱི་རྟགས་མཚན་ག་ཅི་རང་བྱུངམ་ཨིན་
ན་?
• དུས་མཐུན་མེན་པའི་ཁྲག་འཐོན་ནི། (དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན་ཟླ་ཁྲག་
   འོང་མ་རན་པའི་བར་ན་ ཡངན་ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་)
• ཟླ་ཁྲག་ཆད་པའི་ཤུལ་ལུ་ ཁྲག་འོང་ནི་ ཡངན་ ཁྲག་འཐོན་ནི།
• མོ་མཚན་ནང་ལས་བཙོག་པ་མང་སུ་འཐོན་ནི།

(འཕྲལ་འཕྲལ་དྲིམ་མནམ་ནི་)
• མངལ་སྒོའི་ཀེན་སར་ཐོབ་མི་ཨམ་སྲུ་ག་ར་གིས་གོང་གི་རྟགས་
   མཚན་ཚུ་མི་བཏོན།
• དུས་ཚོད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ བརྟག་ཞིབ་ངེས་པར་དུ་འབད་དགོ།

ང་བཅས་ཀྱིས་མངལ་སྒོའི་ཀེན་སར་ག་དེ་འབད་སྔོན་འགོག་
འབད་ཚུགས་ག་?
• མངལ་སྒོའི་ཀེན་སར་འདི་སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི་དང་བརྟག་ཞིབ་

འབད་ནི་ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ཚུ་སྤང་པ་ཅིན་སྔོན་འགོག་འབད
ཚུགས།

• སྨན་ཁབ་: ཨེཆ་པི་ཝི་སྨན་ཁབ་ (ད་ལྟོ་སློབ་རིམ་དྲུག་པའི་བུམོ་
   ག་ར་ལུ་བྱིནམ་ཨིན་)
• བརྟག་ཞིབ་: སྐྱེས་ལོ་༣༠ དང་༦༥ གི་བར་ན་འབད་མི་ཨམ་སྲུ་
   ཚུ་ག་ར་ཨེཆ་པི་ཝི་བརྟག་དཔྱད་འབད་དགོ།
• ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ཚུ་སྤང་དགོ། 

འབྲུག་ལུ་མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ག་
ཅི་རང་ཐོབ་ཚུགས་ག་?
ཆུ་སྨན་ཡོདཔ་/མེད་པའི་ ཨེཆ་པི་ཝི་ དྲི་ཨེན་ཨེ་བརྟག་དཔྱད། 

མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་ཟེར་མི་འདི་ག་ཅི་སྨོ་?
མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་ཟེར་མི་འདི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི
་མངལ་གྱི་ཁ་ཅིག་ཨིནམ་དང་མོ་མཚན་ནང་
ལས་བུ་ཚང་ནང་འཛུལ་སྒོ་ཨིན་མི་དེ་ནང་བ
ཏགས་མི་ཀེན་སར་གྱི་དབྱེ་བ་ཅིག་ཨིན། 

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཨམ་སྲུ་ཚུ་ལུ་ཐོབ་མི་ཀེན་སར་གྱི་དབྱེ་བ་ནང་
ལས་མང་ཆེ་ཤོས་རང་མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་འདི་ཨིན།

མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ངོ་མ་རང་
ག་ཅི་སྨོ་?
མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ངོ་མ་རང་ 
བཀག་ཐབས་མེད་པར་ལུས་འབྲེལ་འཐབ་མི་
ལས་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་ཧིའུ་མཱན
་པེ་པི་ལོ་མ་ནད་འབུབ་(ཨེཆ་པི་ཝི་)ལས་ནད་
གཞི་ལས་བྱུངམ་ཨིན།

མངལ་སྒོ་ཀེན་སར་ཐོབ་ནི་གི་ཉེན་ཁ་ཆེ་སུ་ག་ལུ་ཡོདཔ་སྨོ་?
• ཉེན་སྲུང་མེད་པའི་ལུས་འབྲེལ་འབད་མི་དང་ལོ་ན་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་
   ལས་ལོ་སྐྱེས་མི་ཚུ།
• ལོ་ན་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་ཨ་ལོ་ཆགས་མི། 
• ཨམ་སྲུ་མོ་ར་ལུ་ ཡངན་མོ་གི་ལུས་འབྲེལ་གྱི་མཉམ་རོགས་
   དེ་ལུ་ ལུས་འབྲེལ་གྱི་མཉམ་ རོགས་གཞན་ལེ་ཤ་ཡོད་མི།
• ཨ་ལོ་ལེ་ཤ་སྐྱེས་མི།
• ཏམ་ཀུ་འཐུང་མི།
• དུས་ཚོད་དང་བསྟུན་ཏེ་བརྟག་ཞིབ་མ་འབད་མི།


